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KOSMETOLOGI
Kauneudenhoitoalan ammattilaiset tuottavat kauneudenhoitopalveluja, jotka edistävät hyvinvointia ja 
osaltaan vahvistavat persoonallista identiteettiä. Kauneudenhoitoalan palveluilla vaikutetaan ulkoiseen 
olemukseen, hiuksiin ja ihoon.

Kosmetologin koulutus toteutetaan kahden vuoden koulutuksena, jolloin aikaisempina opintoina on 
jokin toisen asteen ammatillinen tutkinto tai lukion oppimäärä. Kosmetologiopiskelijat opiskelevat tule-
vaa työelämää ja jatko-opintoja varten uusissa ajanmukaisissa tiloissa Kankaanpään keskustan lähei-
syydessä.

Ammattiopistossa tapahtuvan teoria- ja ammatinopetuksen lisäksi opiskelijoille kuuluu opintoihin vähin-
tään puoli vuotta työssäoppimista alan yrityksissä. Kansainvälinen vaihto osana työssäoppimista toteu-
tuu monella opiskelijalla. Hius- ja kauneusalojen Salongeissa suoritetaan työnopetusta ja harjoittelua 
uusissa ja ajanmukaisissa asiakaspalvelutiloissa.

Tavoite
Kosmetologin työn tarkoituksena on edistää ja ylläpitää ihon ja kehon terveyttä ja kauneutta. Kosmeto-
logi on ihonhoidon ja sen ohjauksen, hieronnan ja ehostuksen asiantuntija. Kosmetologin perushoitoja 
ovat kasvohoidot, käsihoidot, jalkahoidot, vartalohoidot, ripsien ja kulmien kestovärjäys sekä ehostus.

Työskentelyn perustana tulee olla hyvä hygienian, ihotautiopin, sähköopin ja anatomian osaaminen. 
Alan ammattilaisen on tunnettava hyvin kosmeettiset aineet ja niiden vaikutukset. Tuotetuntemus 
on tärkeää myös kotihoitotuotteiden myynnissä ja käytön ohjauksessa. Työlle ovat ominaisia läheiset 
asiakaskontaktit ja toisaalta erilaiset laitehoidot. Kosmetologi on usein myös erikoistunut johonkin 
täydentävään hoitoon kuten esimerkiksi lymfa-, vyöhyke- tai aromaterapiaan.
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